I

Hospital Angeles
Acoxpa

¥ © @cursodepediatria2026 www.cursopediatriaacoxpa.com




Dr. José Alberto Castillo
PROFESOR TITULAR DEL CURSO

SEAN TODOS BIENVENIDOS

La Sociedad Médica del Hospital Angeles Acoxpa, A.C., les da la mas cordial bienvenida al Curso de Actualizacion en
Pediatria 2026, reafirmando nuestro firme compromiso con la educacion médica continua y el fortalecimiento
permanente de la pratica clinica en beneficio de nuestros pacientes.

Nos enorgullece celebrar la quinta edicion de este importante evento académico, disefiado para reunir a pediatras y
subespecialistas en pediatria en un espacio de aprendizaje, intercambio de conocimientos y actualizacion sobre los
avances mds relevantes en la atencién médica infantil.

Vivimos en una época en la que el conocimiento médico evoluciona a un ritmo acelerado y donde las nuevas
herramientas de inteligencia artificial ponen a nuestro alcance una cantidad sin precedentes de informacién
meédica. Sin embargo, la disponibilidad de informaciéon también representa un gran desafio: garantizar su calidad,
veracidad y sustento cientifico. Por ello, la Sociedad Médica del Hospital Angeles Acoxpa mantiene el compromiso de
ofrecer contenidos actualizados, confiables y respaldados por evidencia cientifica, con el propésito de fortalecer la
toma de decisiones clinicas y contribuir a una mejor atencion para nuestros pacientes pedidtricos.

Uno de los pilares fundamentales de este curso es brindar a los asistentes herramientas practicas y conocimientos
aplicables a la atencién diaria, siempre dentro de un marco ético, humano y cientifico, estableciendo bases sélidas
para una medicina de excelencia centrada en la salud y bienestar de la nifiez.

Con este objetivo, hemos organizado el Curso de Actualizacién en Pediatria 2026, un encuentro académico que
contard con la participacion de destacados especialistas y expertos en temas de gran relevancia para la practica
pediatrica actual, convirtiéndose en un referente de actualizacion médica para todos los asistentes.

Asimismo, este evento cuenta con el reconocimiento del Consejo Mexicano de Certificacion en Pediatria y del
Comité Normativo Nacional de Medicina General, permitiendo a los participantes la obtencién de puntos de
certificacion académica.

Agradecemos profundamente a las autoridades del Hospital Angeles Acoxpa por su apoyo y confianza para hacer
posible, por quinto afio consecutivo, la realizacion de este importante encuentro académico.

Serd un verdadero placer saludarlos personalmente, compartir experiencias, intercambiar ideas y fortalecer los lazos |
profesionales y humanos que nos unen como comunidad pediatrica de excelencia. f

Sin més predmbulo, y a nombre de la Sociedad Médica del Hospital Angeles Acoxpa, A.C., les damos la mds cordial
bienvenida al Curso de Actualizacion en Pediatria 2026. ~ =




MARTES

" 18 DE AGOSTO

Vigilancia del Neurodesarrollo en la consulta pediatrica.

08:00 - 08:40
N Estrategias actuales para el manejo de la diarrea aguda no
08:40 - 09:20 ® T el3E ST 8 complicada en lactantes: mas allé de la rehidratacién. o
PEDIATRICA ) ) e
Dr. Carlos Ivan Oyervides Garcia g
Modulo Factores Bioactivos de la leche materna. El rol de la MFGM.
09:20 -10:00 NUTRICION °
PEDIATRICA Dra. Martha Patricia Marquez Aguirre o

CEREMONIA DE INRUGURACION 10:00 - 10:30

RECESO 10:30 - 11:00

Manejo oportuno del uso de antibiéticos y resistencia bacteriana,

Mbdulo
11:00 - 11:40 ‘ INFECTOLOGIA el futuro esta en nuestras manos.
PEDIATRICA

e A AR

[ ]
Dra. Maria Elena Martinez Bustamante @

Programa de Vacunacion Universal 2026 y esquema

11:40 - 12:20 ® mol\iﬂﬁlz ACIONES de vacunacion ampliado, lo que todo nifio debe tener.

Dra. Claudia Olivares Nolasco g

Modulo p El impacto de la vacunacion contra el neumococo.
12:20 -13:00 NEUMOLOGIA °
PEDIATRICA Dr. Antonio Luévanos Veldzquez o

RECESO 13:00 - 13:30

El impacto del prurito nocturno en dermatitis

Médulo

13:30-14:10 ‘ ALERGOLOGIA pedidatrica: mas alléa de la piel.

PEDIATRICA . . 4

Dra. Maria de la Luz Hortensia Garcia Cruz @

. Mas alla del calcio: el impacto de la matriz Idctea
Médulo

14:10 - 14:50 [ I MICELANEOS en el desarrollo infantil.

EN PEDIATRIA . ) . @
Lic. Nut. Juan Ernesto Barcena Echegolién @

Soporte respiratorio en el recién nacido, lo que el
4:50 -15:30 pediatra debe saber.




08:00 - 08:40

08:40 - 09:20

09:20 -10:00

MIERCOLES

19 DE AGOSTO

Movimientos anormales en el paciente pedidtrico,

no todo es epilepsia.

Microbiota intestinal y TEA: implicaciones clinicas

Médulo >
L )ileld e/ Eelc/LEE en la practica pedidtrica.
PEDIATRICA

Dr. Alfonso Copto Garcia @

Médulo Fortaleciendo la salud intestinal desde el nacimiento,

NUTRICION lo que los pediatras podemos hacer.

PEDIATRICA . [ ]
Dr. Sergio Diaz Madero @

10:30-11:10

11:10 - 11:50

11:50 -12:30

o

?

RECESO 10:00 - 10:30

N Abordaje de las infecciones de la piel y tejido celular

INFECTOLOGIA subcutdneo en el consultorio pedidtrico.

PEDIATRICA . .
Dr. Sarbelio Moreno Espinosa @

La nueva era de prevencion del VSR y el papel del pediatra

Médulo f t lai . o t
INMUNIZACIONES rente d ia inmunizacion maternda.

Dra. Martha Josefina Avilés Robles a

Modulo p Manejo actual de la tos en la consulta pedidtrica, mitos y realidades.
NEUMOLOGIA °
PEDIATRICA Dra. Lourdes Maria del Carmen Jamaica Balderas o

RECESO 12:30 - 13:00

13:00-13:40

13:40-14:20

14:20 - 15:00

&

Mbdulo p Rinitis Crénica en Pediatria: mucho mas alléa de la evidencia.
ALERGOLOGIA o
PEDIATRICA Dr. Juan José Xochihua Garcia g

. Cambio climatico y su efecto en las enfermedades
Mbdulo

MICELANEOS infecciosas en pediatria.

EN PEDIATRIA i . [ ]
Dr. Francisco Javier Otero Mendoza @

Sindrome de dificultad respiratoria del recién nacido

lo que el pediatra debe saber.




JUEVES

. 20 DE AGOSTO

I Crisis convulsivas en pediatria, abordaje practico para el pediatra.

08:00 - 08:40

Médulo > Eje intestino-cerebro-microbiota y el “distress” del pediatra.
08:40 - 09:20 . GASTROENTEROLOGIA [

PEDIATRICA Dr. Josefina Monserrat Cdzares Méndez g

. Alimentacion integral del nifio con Alergia

Médulo |
09:20 - 10:00 NUTRICION a la Proteina de Leche de vaca.

PEDIATRICA ) . @

Dra. Karen Guadalupe Rodriguez Galvan @@

RECESO 10:00 - 10:30 “ |

Modulo . Diarrea aguda en nifios, de la teoria a la préctica.
10:30 - 11:10 ‘ INFECTOLOGIA [}
PEDIATRICA Dra. Nayeli Maria José Mendoza Tavera @

Sarampion: lo que fué, lo que es y lo que puede ser.

T TE Mbdulo
e . INMUNIZACIONES Dra. Rosa Maria Wong @

. Inmunidad entrenada: pulmones protegidos para el regreso a clases

1:50 -12:30 NEUMOLOGIA ante el reto de las infecciones respiratorias.
PEDIATRICA

Dr. Jorge Ivan Rodriguez Martinez &

RECESO 12:30 - 13:00

‘ Mbdulo - Terapia Ideal en Rinitis alérgica: aerosoles nasales.
13:00 - 13:40 ALERGOLOGIA °
PEDIATRICA Dr. Juan Manuel Pantoja Alcantar gg

Crecimiento y estado nutricional infantil: hallazgos

Mébédulo
13:40-14:20 . MICELANEOS clave desde la consulta nutricional.

EN PEDIATRIA . L [
Lic. Nut. Brenda Briseno Fuentes @

Actualidades en el abordaje y manejo de la ictericia neonatal.
14:20 - 15:00

1




©,

08:00 - 08:40

.

08:40 - 09:20

09:20 -10:00

Médulo

GASTROENTEROLOGIA

PEDIATRICA

Médulo |
NUTRICION
PEDIATRICA

VIERNES :

21 DE AGOSTO

Autismo: La deteccion oportuna hace la diferencia.

CINER (Centro Integral de Neurodesarrollo y Rehabilitacién)

Actualizaciones ROMA V e implicaciones en
el abordadije clinico nutrional.

. . ) [
Dra. Fabiola Sanchez Hernandez @

Abordaje nutricional integral en APLV: Actualizacion
de la Evidencia Cientifica.

Dr. Benjamin Zepeda Ortega &

RECESO 10:00 - 10:30

10:30-11:10

11:10 - 11:50

11:50 -12:30

o

?

Mébédulo >
INFECTOLOGIA
PEDIATRICA

Médulo
INMUNIZACIONES

Médulo >
NEUMOLOGIA
PEDIATRICA

VSR: Protegiendo a cada nifio mexicano,
construyendo un futuro mas saludable.

Dr. Sarbelio Moreno Espinosa 8

Infecciones de vias aéreas superiores en pediatria,
agudas, crénicas y recurrentes, no todo es lo mismo.

Dra. Vianey Escobar Rojas @

Terapia nebulizada en pacientes pediatricos, no todo es los mismo.

Dra. Karen Mayte Sanchez Matus g

RECESO 12:30 - 13:00

13:00 - 13:40

13:40-14:20

14:20 - 15:00

Médulo 5
ALERGOLOGIA
PEDIATRICA

Médulo,
MICELANEOS
EN PEDIATRIA

Inhaloterapia en el paciente pedidatrico: “Importancia
del Dispositivo de nube de suave dispersion:
precision terapéutica en cada inhalacion”

Dr. Luis Albrecht Septien Stute 3

Apendicitis aguda en el paciente pedidtrico.

Dr. Jose Asz Sigall e

Evaluacion, criterios de egreso y seguimiento

del recién nacido fisiolégico.
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