


La Sociedad Médica del Hospital Ángeles Acoxpa, A.C., les da la más cordial bienvenida 
al Curso de Actualización en Pediatría 2025, reafirmando nuestro compromiso con la 
educación médica continua. Nos enorgullece celebrar la cuarta edición de este evento, 
diseñado para reunir a pediatras y subespecialistas en pediatría, proporcionando un foro 
para el intercambio de conocimientos y la actualización en los últimos avances médicos 
relacionados con la atención pediátrica.

En un entorno donde el conocimiento médico evoluciona rápidamente, las herramientas 
de inteligencia artificial nos brindan acceso a una cantidad sin precedentes de informa-
ción médica. Sin embargo, la calidad y veracidad de esta información pueden variar. Por 
ello, en la Sociedad Médica estamos comprometidos en ofrecer información actualizada 
y respaldada por evidencia científica, con el objetivo de fortalecer la práctica clínica de 
nuestros pediatras y mejorar la atención a nuestros niños.

Uno de los pilares de este congreso es proporcionar a los asistentes información útil y 
aplicable en la práctica diaria, dentro de un marco ético y científico, estableciendo así las 
bases para una atención médica de calidad centrada en la salud infantil.

Con este propósito, hemos organizado el Curso de Actualización en Pediatría 2025, un 
evento académico que contará con la participación de expertos en temas clave y que 
servirá como referente para la actualización médica de los médicos asistentes. Este evento 
cuenta con el reconocimiento del Consejo Mexicano de Certificación en Pediatría y del 
Comité Normativo Nacional de Medicina General, permitiendo la obtención de puntos de 
certificación para los asistentes.

Agradecemos profundamente a las autoridades del Hospital Ángeles Acoxpa por su apoyo 
en la realización de este evento académico por cuarto año consecutivo.

Sin más preámbulos, a nombre de la Sociedad Médica del Hospital Ángeles Acoxpa, A.C., 
les damos la bienvenida al Curso de Actualización en Pediatría 2025. 

Dr. José Alberto Castillo
PROFESOR TITULAR DEL CURSO
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MARTES 19 DE AGOSTO
08:00 - 08:40 Módulo Neurología 

Pediátrica
Trastornos del lenguaje en pediatría, secuelas de una pandemia
Dra. Gabriela Arenas Ornelas

08:40 - 09:20
Módulo
Gastroenterología 
Pediátrica

Trastornos en el eje intestino cerebro en la consulta Pediátrica. 
Abordaje y manejo.
Dr. Sergio Díaz Madero

09:20 - 10:00 Módulo Nutrición
Pediátrica

Mielinizando y Formando Grandes Mentes.
El Papel de los componentes bioactivos de la leche.
Dra. Flor Emilia Abinader Nuñez

10:00 - 10:20 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

10:20 - 10:50 RECESO

10:50 - 11:30 Módulo Infectología 
Pediátrica

Más allá de los antibióticos: manejo integral de infecciones de vías
aéreas superiores en pediatría
Dr. Juan José Xochihua Gracía

11:30 - 12:10 Módulo
Inmunizaciones

Resurgimiento de enfermedades prevenibles por vacunación: Sarampión
y Tosferina
Dra. Rosa María Wong

12:10 - 12:50 Módulo Neumología
Pediátrica

Maximizando el potencial de las vacunas en la era moderna: Estrategias y 
oportunidades
Dr. Antonio Luévanos Velázquez

12:50 - 13:20 RECESO

13:20 - 14:00 Módulo Alergología
Pediátrica

Mitos y realidades del uso de corticoesteroides orales en pediatría
Dr. Benjamín Zepeda Ortega

14:00 - 14:40 Módulo Misceláneos 
en  Pediatría

Manejo de fiebre y dolor en el consultorio pediátrico
Dr. Luis Xochihua Díaz

14:40 - 15:20 Módulo Oncología 
Pediátrica

Lo que el pediatra debe saber del cáncer infantil… 
A quick view
Dra. Farina Esther Arreguin González



MIÉRCOLES 20 DE AGOSTO
08:00 - 08:40 Módulo Neurología 

Pediátrica
Detección temprana de trastornos del neurodesarrollo
Dra. Gisela Karina Acevedo Bravo

08:40 - 09:20
Módulo
Gastroenterología 
Pediátrica

Microbiota y salud infantil: Beneficio del uso de probióticos en pediatría
Dr. Erick Toro Monjaraz

09:20 - 10:00 Módulo Nutrición
Pediátrica

Nutrición infantil y su influencia en el desarrollo mental: Retos y contexto 
en la sociedad mexicana y estrategias para el óptimo desarrollo
Dra. Gisela Karina Acevedo Bravo

10:00 - 10:30 RECESO

10:30 - 11:10 Módulo Infectología 
Pediátrica

Optimizado el uso de antibióticos en IVRS, el papel del pediatra
Dra. Iris Evelin Paredes Alonzo

11:10 - 11:50 Módulo
Inmunizaciones

El poder de la vacunación: Cuidando a nuestros niños
Dr. Cesar Adrián Martínez Longoria

11:50 - 12:30 Módulo Neumología
Pediátrica

Neumonías en Pediatría: El ayer, el hoy y el mañana
Dra. Viridiana Figueroa Gómez

12:30 - 13:00 RECESO

13:20 - 14:00 Módulo Alergología
Pediátrica

Actualidades en terapia de rescate y control del asma en pacientes
pediátricos
Dra. María del Carmen Cano Salas

14:00 - 14:40 Módulo Misceláneos 
en  Pediatría

Skin Care en pediatría, el papel del pediatra
Dr. Gustavo Segura Moreno

14:40 - 15:20 Módulo Oncología 
Pediátrica

Hablando de leucemias en pediatría
Dra. Rocío Cárdenas Cardós

P
R

O
G

R
A

M
A

 F
IN

A
L

3



JUEVES 21 DE AGOSTO
08:00 - 08:40 Módulo Neurología 

Pediátrica
El niño con epilepsia y una vida normal, más allá del diagnóstico
Dr. Alejandro Víctor Ayaviri Monroy

08:40 - 09:20
Módulo
Gastroenterología 
Pediátrica

¿Qué dicen las nuevas guías de APLV: El cómo y por qué?
Dra. Erika Montijo Barrios

09:20 - 10:00 Módulo Nutrición
Pediátrica

Alimentación complementaria: Método Tradicional vs. Baby Led 
Weaning (BLW)
Dra. Karen Rubi Ignorosa Arellano

10:00 - 10:30 RECESO

10:30 - 11:10 Módulo Infectología 
Pediátrica

Actualidades en el tratamiento de la diarrea aguda, de la teoría a la 
práctica
Dr. José Antonio Chávez Barrera

11:10 - 11:50 Módulo
Inmunizaciones

Vacunación Integral de la familia, el papel del pediatra
Dr. Heriberto Antonio Arista Viveros

11:50 - 12:30 Módulo Neumología
Pediátrica

Nuevo conocimiento e impacto en las enfermedades respiratorias:
Microbioma y el Sistema Inmune
Dra. Carol Vivian Moncayo Coello

12:30 - 13:00 RECESO

13:00 - 13:40 Módulo Alergología
Pediátrica

Manejo de la tos en pacientes pediátricos.
Mitos y realidades.
Dra. Ruth Saraí Aldana Vergara

13:40 - 14:20 Módulo Misceláneos 
en  Pediatría

Marketing del consultorio
Dr. José Alberto Castillo

14:20 - 15:00 Módulo Oncología 
Pediátrica

¿Cómo y cuándo sospechar de tumores sólidos?
Dra. Liliana Velasco Hidalgo
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VIERNES 22 DE AGOSTO
08:00 - 08:40 Módulo Neurología 

Pediátrica

Autismo: La detección oportuna hace la diferencia
Dr. Juan Carlos García Beristain
CINER (Centro Integral de Neurodesarrollo y Rehabilitación)

08:40 - 09:20
Módulo
Gastroenterología 
Pediátrica

Dietas vegetales: Mitos y realidades de las fórmulas de proteína
aislada de soya
Dr. Alez Norberto Elizarrarás Ortega

09:20 - 10:00 Módulo Nutrición
Pediátrica

Lactancia materna en la consulta pediátrica, compromiso de todos
Dr. Andrés Blanco Montero

10:00 - 10:30 RECESO

10:30 - 11:10 Módulo Infectología 
Pediátrica

Manejo oportuno del uso de antibióticos, el ¿qué? el ¿cuándo?
y el ¿por qué?
Dr. Raúl Romero Feregrino

11:10 - 11:50 Módulo
Inmunizaciones

Esquema de vacunación “ampliado”, lo que todo niño debe tener
Dra. Vianey Escobar Rojas

11:50 - 12:30 Módulo Neumología
Pediátrica

Terapia nebulizada en pacientes pediátricos, el papel del pediatra
Dra. Ruth Saraí Aldana Vergara

12:30 - 13:00 RECESO

13:00 - 13:40 Módulo Alergología
Pediátrica

Cambio climático y su efecto en las enfermedades infecciosas en pediatría
Dr. Francisco Javier Otero Mendoza

13:40 - 14:20 Módulo Misceláneos 
en  Pediatría

Urgencias quirúrgicas en la consulta pediátrica
Dr. Alejandro Miranda Hernández

14:20 - 15:00 Módulo Oncología 
Pediátrica

Cuando la pupila es blanca… 
Retinoblastoma
Dr. Marco Rodrigo Aguilar Ortiz
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Agradecemos a nuestros patrocinadores
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